
・父の日プレゼント作り
・缶バッジ作り
・お誕生会…など
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★状況によって
内容が変更になる場合があります。

個々の目標に向かって ～放デイ個別活動の取り組み～

本年度は、25名のお子さんが放課後等デイサービスを利
用しています。利用希望が多く、現在は基本的に小１～小
３が週1回、小４以上は隔週での利用をお願いしています。
少ない回数でも、個々としっかり向き合えるようにと考

え、昨年10月から集団活動に加え、月2回の個別活動を取
り入れています。内容については、運動（筋力強化、バラ
ンス練習等）、手指の動きの練習、基本的な学習（文章読
解、お金の計算、時計等）、ソーシャルスキルトレーニン
グ（自己理解、ストレスや不安への対処等）など個々の目
標に沿って行っています。スタッフと1対1、もしくは1対
2～3名で行うため、緊張があるのか、個別活動に対し、
「えー。」という声もたまに聞かれますが、活動が始まる
と集中して頑張っています(*^^)v

☆おねがい☆

幼稚園・保育園・小・中学校において健康診断が実施され
ている時期かと思います。活動時の健康管理目的で必要と
なりますので、結果が届きましたらおんぷにもお持ちいただ
きますようお願いいたします。
※コピーはこちらで致します(^^)/

緊急事態宣言が解除され、少しずつ日常を
取り戻しつつありますね。引きこもり生活か
ら解放されるかと思えば、早くも梅雨の季節
となり、外遊びできる天気も少なくなりそう
です…😢☔
日頃から新型コロナ感染予防対策にご協力

いただき、ありがとうございます。これまで
無事に開所を継続できております。今後も引
き続き、国や県の方針に従い、感染予防に努
めながら開所していきます。引き続き、ご協
力をお願い致します。
園や学校が再開され、3週間ほどがたち、

疲労を感じているお子さんが増えてきていま
す。事業所でも活動や遊びを通して、お子さ
んの様子を観察し、気になる点はお伝えして
いきます。ご家庭の方からもご心配な点はご
相談ください☺


